Mozdulj Mano Fesztival — VERSENYSZABALYZATA

Jelen versenyszabalyzat 2025. 09.01-t6l visszavonasig érvényes.

A Mozdulj Mané Fesztival (tovabbiakban MMF) 6vodas ¢és utanpétlas korosztalya

gyermekek sport feladatainak ellatdsara létrehozott, munkdjukat segit6 rendezvénysorozat.

A fesztivalok fo célja, a gyermekek komplex fejlesztése az alabbiak szerint:
- szinpadi megjelenés a magabiztossag novelésére, a félénkség lekiizdésére,
- edzés kedv novelése a mindsitd rendszer altal,

- Onbizalom épitése a célok elérésén keresztiil,

- a kitartasuk jutalmazasa: éremmel, oklevéllel, ajandékkal, fesztival fiizettel

I. NEVEZES
1. A felkészitd tandrok, a nevezés leadasaval egyidejiileg elfogadjak az MMF alap-, verseny-
¢s adatvédelmi szabalyzatat. Tudomasul veszik, hogy minden versenyzé a sajat felel0sségére
versenyez.
2. A nevezettek versenyzésre alkalmas egészségiigyi allapotaért a sziilok és a csapatvezetdk
felelosek
3. Barmely olyan sériilésért, ami a produkci6 bemutatasa kdzben, vagy az azt megel6zd
bemelegités, gyakorlas alatt torténik, a szovetség és a szervezok feleldsséget nem vallalnak.
4. Az MMF versenyeire Urlap kitoltésével lehet nevezni. Az {irlapot az aktudlis versenykiirés
tartalmazza, amely kiilon e-mailben kertiil kikiildésre.
A hatarid6 utan érkezett potnevezések utan késedelmi potlékot kell fizetni, melynek mértéke a
nevezési dij 50 %-a.
5. Belépd dijak:

- Felnétt: 4000-Ft/£6

- Nyugdijas/Gyermek: 3000-Ft/f6

- 6 éves kor alatt és a fellépoknek: INGYENES

- Szo616: 8000-Ft / 6 / produkcio

- Csapat: 4000-Ft/ 6 / produkcio

7. Tovabbi informaciok(idépontok, helyszin, jelentkezés stb): www.mozduljmano.hu



II. KATEGORIAK III. KORCSOPORT
Mini (ovisok): 1-8 év
Mano¢ (iskolasok): 6-12 év

MIX (vegyes korcsoport): 1-99

Sz6106: tancidd minden szinten: max 2 p
Kis Csapat (2-8 0)
Nagy Csapat (9 f6t6l)

Eletkor szamitas: A versenyzoknek azt az életkorat kell szamitani, amit a targyév januar 1-ig

betolt. Korcsoport besorolasanal mindig a legiddsebb versenyzd életkora az irdnymutato.

IV. BESOROLASOK/Tud4asszintek

»C” osztaly:
Zafir (kezd6 mindsités)

»B” osztaly:
Rubin szint (halado
minosités)

»A” osztaly:
Gyémant (verseny
kategoria)

Azok a versenyzok, akik
elészor indulnak, vagy még
nem rendelkeznek az MMF
versenyein 2 arany

minositéssel a Zafir szinten.

Azok a versenyzok, akik mar
Zafir szinten minimum 2
arany mindsitést elértek, igy
nagyobb szinpadi rutinnal

rendelkeznek.

Azok a versenyzok, akik mar
Rubin szinten minimum 2
arany mindsitést elértek, igy
nagyobb versenyzesi

tapasztalattal rendelkeznek.

Iddtartam: 0:30-5:00
Kellék: engedélyezett
Térforma valtas: nem
kotelezd

Eldaddsmod: nem elvaras

Fellépdruha: nem kotelezd

Iddtartam: 0:45-5:00
Kellék: engedélyezett
Térforma valtas: nem
kotelezd

Eléadasmod: ajanlott

Fellépdruha: nem kotelezd

Iddtartam: 1:00-5:00
Kellék: engedélyezett
Térforma valtas: kotelezd
Eldadasmdd: ajanlott

Fellépd ruha: kotelezd

Profi /Verseny kategoéria/

Nem mindsitd kategoria,
hanem versenyzd, tehat
helyezésekért kiizdenek a
gyerekek.

Nevezés feltétele:

Minden mindsitd
kategéridban minimum 1-1
arany mindsités szerzése, de
legalabb Rubin és Gyémant

szinten arany mindsités.

Idétartam: 1:30-5:00
Kellék: engedélyezett
Térforma valtés: kotelezd
Eléadasmod: ajanlott

Fellépd ruha: kotelezd




V. A PRODUKCIOKRA VONATKOZO ALTALANOS SZABALYOK

Az MMF versenyein elvart a sportversenyhez ill6 produkcio, viselkedés, a jo izlést nem sértd
fellépdruha.

A szinpad szennyezés, szemetelés eltakaritasa kdzvetlen a produkcidé bemutatdsa utan az illetd

versenyzoket €s felkészitdit terheli.

Rendez0i jogkor:

A verseny szakmai szinvonaldnak, miivészi értékrendjének, valamint a kozonség — kiilondsen
a kiskoru résztvevok ¢€s nézok — védelmének érdekében a rendezdség fenntartja a jogot arra,
hogy azonnali hatallyal kizarja a versenybdl, illetve a rendezvény teriiletérdl kitiltsa azon
produkciokat vagy résztvevoket, amelyek témavalasztdsukban, vizualis megjelenitésiikben
vagy eléadasmodjukban a verseny szellemiségével, korosztalyi besorolasaval vagy etikai

iranyelveivel nem 0sszeegyeztethetok.

Ide tartozhatnak kiilonosen — de nem kizardlagosan — olyan koreografiak vagy el6adasok,
amelyek indokolatlanul erdszakos, félelemkeltd, bantalmazd, haldllal vagy mas kifejezetten

negativ, a kozonség szamara megrazo tartalmakat jelenitenek meg.
A rendezdség dontése ilyen esetekben végleges, kiilon jogorvoslatnak helye nincs.

VI. ZENE

1. Minden versenyszam sajat zenéjét (amennyiben van) e-mailben vagy pendrive-on lehet
leadni. A fajlok azonositasa a végleges rajtszdmmal és a koreografia cimével megegyezd
elnevezésével torténik. (PL: 001 Aranycsibék KisCsapat Mini_Zafir)

2. A fajlnevek a rajtszamokkal kezdddjenek, valamint a f4jl mp3 formatumu legyen.

3. Elvaras az igényes és pontos zenei vagas, valamint a hanghordozok kifogéastalan mindsége.
A biztonsag miatt a zenei anyag tartalék hanghordozon is rendelkezésre kell alljon az edzénél.
( pendrive, cd)

4. A dalszovegek tartalma, mondanival6ja sportversenyhez ill6 legyen. Tragéar szavakat és

erotikus szoveget nem tartalmazhat.



VII. SZINPAD

* A tanctér minimum 10x10 m, burkolata sportpadld. (Egyéb igényt lehetdség van a
szervezOkkel egyénileg egyeztetni)

* A rendezd szinpadi fény ¢és latvany effekteket, valamint fiistgépet hasznalhat valamennyi
produkcional, sajat belatdsa szerint. Amennyiben erre nem tart igényt a versenyzd, vagy
egyedi kérése van kérjiik, a verseny helyszinén a technikussal személyesen egyeztetni
sziveskedjen.

* Hozott felszerelés ( kivétel eszk6zos tancok) haszndlata nem megengedett.

VIII. A VERSENY MENETERE VONATKOZO ALTALANOS SZABALYOK

Elézetes nevezés (kotelezo): A fesztival honlapjan www.mozduljmano.hu/nevezes
Helyszini nevezés:A fellépok tényleges létszamanak leaddsa a nevezési asztalnal a
rendezvény napjan.

Belépéjegy: A kiséréknek a helyszinen belépdjegyet kell valtani. (Eldvételre nincs
lehetdség.) A belépbjegy mértékét az aktualis versenykiirds tartalmazza.

Oltozék: A sportcsarnokok adottsdgai nem teszik lehetévé minden csoport részére a kiilon
oltozot, igy a versenyrendezd sem. Versenyeken tobbnyire kozds o0ltozok allnak a
rendelkezésre. Az Orizetleniil hagyott holmikért felelésséget nem tudunk vallalni. Az 61t6z0k
rendjéért a butorok és berendezési targyakért a csoportvezetod felel, valamint a benniik okozott
karért anyagi feleldsséggel tartozik. Kérjiik a csapatokat és versenyzoket, hogy a sajat
szereplésiiket kovetden, az eredményhirdetés utan hagyjak el az 6ltozOket, hogy mas
csoportok is tudjak hasznélni azt!

Verseny menete:

1. A nevezések alapjan versenyprogram késziil.

2. A tervezett rajtlistat a verseny eldtt e-mailen kiildjiik a résztvevok részére.

3. A versenyprogram idébeosztasa tajékoztato jellegli, az eldre betervezett fellépési id6

elott fél oraval a produkcidknak versenyzésre készen kell allniuk.

4. A versenyz0 koteles kdvetni a verseny menetét.

IX. DIJAZAS



Az MMF versenyein minden versenyzd oklevelet kap, ezen feliil a tudas szinteknek megfeleld
érmet és ajandékot kaphat. Versenyzd (profi) kategéridkban a dobogés produkciokat 1 db
kupéval és minden résztvevot éremmel jutalmazunk. Az MMF versenyein a dijazéson feliil a

zstiri €s a rendezok a legkiemelkeddbb produkcidkat kiilon dijjal tiintethetik ki.

Szakmai dijak:

Kiemelkedo technika (Minden versenyen kioszthat6 dij)
Kiemelked6 produkciéo (Minden versenyen kioszthato dij)
Kiemelkedo eléadasmo6d (Minden versenyen kioszthato dij)

Kiemelkedd latvany (Minden versenyen kioszthat6 dij)

X. EREDMENYHIRDETES
Az eredményhirdetésen a versenyzoknek fellépd ruhaban kell megjelenniiik. A fellépd

csoportok a szinpadon vehetik 4t az elismeréseket.

XI. PONTOZAS

1. A pontozdébirok: A MMF altal felkért és elismert szakemberek (3 £6).

2. A zsiiritagok egy produkciora egyenként maximum 30 pontot adhatnak, az értékelés 3

fobb szempontja szerint (technika, produkcio, eléadasmod) 10-10-10 pontot.

3.Az elért pontszam alapjan a fellépdk mindsitést kapnak( 0-10 bronz,11-20 eziist,21-30 arany
mindsités)

4.Versenykategoria esetén a kapott pontszdm hatarozza meg a végeredményt.



XII. ERTEKELES

Az értékelés fobb szempontjai:

Technika

Produkcio

Eloadasmod

* elemek nehézségi szintje
* elemek kivitelezése

* a versenyz6(k) ¢életkori és
tudésszintjének megfeleld
technika és nehézségi szint

megvalasztasa

* eredetiség

* kreativitas

* a produkcid zenéhez valo
illeszkedése

* szinpad kihasznalasa

« térforma valtasok

» a mondanivalo tolmacsolasa
* atélés

* kisugarzas

* latvanyossag

* 3sszhatas

XIII. AZ MMF KATEGORIAINAK ROVID LEIRASA

1. Miivészi Latvanytancok

1.1. Modern

1.2. Kortars

1.3. Balett (Klasszikus,Modern)
1.4. Jazz

1.5. Revii, Musical

1.6. Stepp

2. Sporttincok

2.1. Rock And Roll
2.2. Aerobic

2.3. Sportakrobatika

2.4. Gimnasztikus Téncok (Torna,Rg,Fit-Kid)

2.5. Cheerleading

3. Divattancok
3.1. Street Dance
3.2. Hip-Hop
3.3. Disco

3.4. Pop

4. Majorette + Minden ami eszkozos tanc

5. Néptanc
6. Zumba

7. Tarsas és formdcios tancok

7.1 Salsa
7.2 Bachata

7.3 Merenge
7.4 Standard

7.5 Latin

8. Egyéb Sportok: Pl. Kiizdosportok stb.

9. Szinpadi produkciok:

9. 1. Iskolai, évodai tinnepi miisorok:

- Enek, vers, drama, babeléadas stb.

9. 2. Osztélytancok




